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Sju av nio partier svarar om obesitasvarden i
Orebro lan - flera oppnar for regional
lakemedelssubvention

Sju av nio partier i Region Orebro ldn har besvarat Riksforbundet Obesitas Sveriges valenkit om
obesitasvarden infor valet 2026. Flera av de svarande partierna ar positiva till eller 6ppna for
regional subvention av obesitaslikemedel for patienter med stora medicinska behov. Miljopartiet
star bakom den regionala subvention som enligt partiet redan finns vid allvarliga tillstand, medan
Socialdemokraterna, Moderaterna och Liberalerna 6ppnar for regional subvention under vissa
forutsittningar. Kristdemokraterna och Orebropartiet har inte svarat. Detta sker i en region dir
55,4 procent av den vuxna befolkningen lever med overvikt eller obesitas.

Tva av nio partier har inte svarat

Infor valet 2026 har Riksférbundet Obesitas Sverige fragat samtliga partier i Region Orebro lan hur de vill
utveckla varden for personer som lever med obesitas under mandatperioden 2026-2030.

Vansterpartiet, Socialdemokraterna, Miljopartiet, Centerpartiet, Liberalerna, Moderaterna och
Sverigedemokraterna har besvarat enkaten. Kristdemokraterna och Orebropartiet har inte svarat, trots
att samtliga partier fatt en paminnelse.

De svarande partierna delar en bred samsyn kring flera delar av obesitasvarden. Flera lyfter bland annat
behovet av att:

« starka primarvarden och utveckla mer sammanhallna vardkedjor for personer med obesitas
« starka tidiga insatser for barn och unga

« forbattra samverkan mellan olika delar av varden

» Oka kunskapen om obesitas inom varden

» motverka stigma och diskriminering

- Det dr positivt att det finns en bred samsyn kring behovet av tidigare insatser och bdttre bemétande.
Samtidigt visar vdra patientdata att ndstan tre av fyra patienter i Orebro lén har upplevt stigma eller
fordomar i kontakt med vdrden. Nu behéver de politiska ambitionerna omsdttas i konkreta férbdttringar
for patienterna, séger Jenny Vinglid, generalsekreterare for Riksforbundet Obesitas Sverige.

Flera partier oppnar for regional lakemedelssubvention

Efter TLV:s beslut i februari 2026 att inte inkludera obesitaslakemedel i det nationella
hogkostnadsskyddet kan regionerna sjalva besluta om finansiering for avgransade patientgrupper med
sarskilt stora behov.

| Orebro ldn skiljer sig partiernas besked at:

« Miljopartiet: star bakom den regionala subvention som enligt partiet redan finns vid allvarliga
tillstand.
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» Socialdemokraterna: ser positivt pa att regionen kan behéva ga fore och subventionera lakemedel
for en avgransad grupp patienter, exempelvis personer med svar obesitas eller allvarlig
samsjuklighet. Partiet betonar samtidigt att detta maste vagas mot andra prioriteringar i varden.

» Moderaterna: ar positiva till att regionen ska kunna subventionera lakemedel for patienter med
svar obesitas och allvarlig samsjuklighet nar det finns tydlig medicinsk evidens och prioriteringen
utgar fran patientnytta.

« Liberalerna: ir 6ppna for att Region Orebro lan prévar en regional subvention vid svar obesitas och
allvarlig samsjuklighet, med tydliga medicinska kriterier och inom en ansvarsfull ekonomisk ram.

» Vansterpartiet: vill utreda fradgan vidare och betonar att ekonomiska férutsattningar inte ska
avgora mojligheten till behandling.

» Centerpartiet: vill i forsta hand driva fradgan nationellt och verka for att moderna
obesitaslakemedel inkluderas i lakemedelsformanen for patienter med allvarlig obesitas.

» Sverigedemokraterna: har annu inte tagit stallning till regional subvention.

« Kristdemokraterna och Orebropartiet: inget svar har inkommit.

- Flera partier 6ppnar for att Region Orebro ldn ska kunna ta ett stérre ansvar for [dkemedelsbehandling
efter TLV:s beslut. Nu blir den avgdérande frégan om och hur de ér beredda att omsdtta sina besked i
praktisk politik efter valet. For patienter som i dag sjdlva behéver finansiera sin behandling kan de
regionala prioriteringarna fd stor betydelse, sdger Jenny Vinglid.

Omfattningen i regionen

| Region Orebro lan lever 55,4 procent av den vuxna befolkningen med dvervikt eller obesitas, varav 19,4
procent med obesitas.

Riksforbundet Obesitas Sveriges regionala patientdata visar samtidigt pa betydande brister i varden:

» Endast 14 procent av patienterna uppger att de genomgatt en medicinsk utredning innan diagnosen
obesitas stalldes.

e T4 procent uppger att de upplevt stigma eller fordomar i kontakt med varden.

« 41 procent uppger att de inte fatt information om eller erbjudits evidensbaserad behandling inom
den offentliga varden.

Valet avgor den politiska riktningen

Obesitas ar en kronisk, komplex och behandlingsbar sjukdom som 6kar risken for bland annat typ 2-
diabetes, hjart-karlsjukdom och flera cancerformer. Enligt Institutet for halso- och sjukvardsekonomi
(IHE, 2025) uppgar de samlade samhéllsekonomiska kostnaderna for Gvervikt och obesitas i Sverige till
80,4 miljarder kronor per ar, dar en stor del utgors av indirekta kostnader som sjukfranvaro och
produktionsbortfall. Nar behandling inte erbjuds i tid riskerar kostnaderna att flyttas fran tidiga och
strukturerade vardinsatser till behandling av féljdsjukdomar, langre sjukskrivningar och
produktionsbortfall.

- Partiernas svar visar att det finns en bred forstdelse for att obesitasvdrden behéver utvecklas i Orebro
ldn. Men férstdelse och ambitioner behéver ocksa leda till konkreta beslut. Under ndsta mandatperiod
behéver patienterna fd en mer jamlik och tillgdnglig vard dédr mojligheten till behandling utgdr frén
medicinska behov. Det dir den politiska riktningen vdljarna behéver kunna bedéma infor valet, sager Jenny
Vinglid.
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Om Riksforbundet Obesitas Sverige

Riksforbundet Obesitas Sverige ar en patientorganisation som representerar
omkring 1,5 miljoner manniskor i Sverige som lever med obesitas. Forbundet
arbetar for en jamlik, evidensbaserad och fordomsfri vard i hela landet.

For mer information, kontakta:
Jenny Vinglid, generalsekreterare
E-post: jenny.vinglid@obesitassverige.se

Vi kan férmedla kontakt med en patientféretradare i Region Orebro lan for
intervju. Kontakta info@obesitassverige.se, sa hjalper vi till att formedla
kontakten.

Las mer:
Ta del av partiernas fullstandiga svar och var sammanstillning av
valenkiten for Region Orebro lan pa obesitassverige.se/valet2026.

Dér finns ocksa vart regionala faktaunderlag om obesitasvarden, med
statistik, halsoekonomiska analyser och patienters erfarenheter.
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https://www.facebook.com/obesitassverige
https://www.instagram.com/obesitassverige/
https://obesitassverige.se/p/infor-valet-2026
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